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Zakladni skola, Praha 4, Mikulova 1594

Zapis kontroly stravovaci komise

Datum kontroly: 20.9. gO 16 e
Zhtastnéni: pi. Radka Curdova, p. Toma$ Biizaging. Tomas$ Synek, Mgr. Michaela Lipertova

Zapis:

Kvalita stravovacich sluZeb:

- jednotlivé porce odpovidaly, porce dostadujici, moZnost p¥idani, kucharky obleSeny dle pfedpist

- nové zavedeny bufet na zeleninu a ovoce - nektarinka, jablko, porcovany grep - hodnoceno
kladng, doporuduji zvazit pokrajet napf. i jablko, hrugku (S4st na vydej)

Pestrost a dodrzeni jidelnitku:
- jidlo pestré, jidelni¢ek dodrZen, v nabidce ovoce.

Kvalita pokrmi - p¥imé ochutnavka:
Vyvar zeleninova = polévka - doporuéeni nechavat zeleninu ve vétsich kusech, jinak bez pfipominek,
chutnd, dostatek zeleniny, pro déti vhodna.

A: Vepfové na Zampionech, ryZe - bez pfipominek, maso. m&kké, chutné, ryZe dobfe uvakena.
Stravovaci komise kladné hodnoti, Ze maso je nakrjeno v kostkach - lepsi pro stravniky - d&ti. RyZe
sypka, chutna.

B: Ryba na kofenové zelening, syr, brambory - ryba piekvapivé chutna, v dobré konzisténci.
Doporugeni vrstvit - zelenina, ryba, syr. Brambory - dobré, méné solené, celkem chutné.

Doplnék ovoce - dle vybséru stravnika - bez p¥ipominek.
Népoj: mléko, ovocna §t'ava, voda - bez p¥ipominek a vyhrad

Navrhy, opatfeni: o
Komise doporutuje drzet dosavadni kvalitu a dale pracovat na zlepSeni a zatraktivnéni jidel. Vyuzit

nové receptury, napady od stravnikd i rodi¢d. Podporuje snahu Skoly o zafazovani zdravych jidel,

kladn& hodnoti pinéni spotfebniho kose.

Stravovaci komise vyzve rodide zaki, aby propagovali také doma zdrav&jsi stravovaci navyky.
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